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TEEEERACyril Boulet A TETRIR DAY 8

trer un jeune loup aux dents lon-
gues, drapé dans un tablier a ses
initiales et flatté par des « oui,
chef!>» atoutes les sauces. En
fait, c’est un tout juste trente-
naire qui mouille son tee-shirt
en solo, derriere les marmites
de son néo-bistrot chaleureux.
Il ne faut pas le chatouiller trés
longtemps pour comprendre
qu'il a volontairement déclaré
forfait dans la course aux étoiles.
« J'étais programmé pour les
dressages millimétrés et la
métaphysique autour de la
langoustine, mais j'ai voulu re-
veniral'essentiel : une cuisine
classique et revisitée dans une
ambiance décontractée. » Un
rejet dusysteme ? « Complet ! »
assure-t-il sans ciller. Et de
brandir sa visioh de l'assiette :
«La cuisine trois macarons est
géniale, mais seuls 10 % des
Frangais ont 'éducation et 'ar-
gent pour 'apprécier ; moi, je

gras aux écrevisses, la crépi-
nette de queue de beeuf a la
feuille de chou vert, ou le ma-
caron vanillé, la compotée
pommes et poires aux épices
trahissent des tours de main
savoureusement rodés et un
amour intact du produit. Tout
cela pour une poignée d'euros.
Quantauxvins, ils portent haut
les couleurs de la Bourgogne.
Et pour cause : ils ont été triés
surle volet par Lyonel Leconte,
ancien sommelier de Bernard
Loiseau, qui a préféré, lui aussi,
s'installera son compte dansla
méme rue. Une fagon d'avancer
loin du milieu, précisément dans
I'Air du temps.

® Frangois-Régis Gaudry
L'Air du temps, ile Saint-Laurent,
7, rue de Strasbourg, Chalon-
sur-Sadne (Saéne-et-Loire),
03-85-93-39-01. Menus 3 14€
(midi), 18,50 et 24 € (soir).
Carte : environ 30 €.




